
100 € + DPH 22.9.
Séria 6 stretnutí, začíname

Webináre rozširujúce vedomosti a zručnosti
pracovníkov v sociálnych službách

Septembrová
ponuka webinárov

Tréning
kognitívnych funkcií

JESEŇ

100 € + DPH

Webináre so spracovanými materiálmi

9.9.

Biblioterapeutické
stretnutia s príbehmi

Bruna Ferrera

100 € + DPH 16.9.

Sebaobhajovanie
klientov s mental.

postihnutím

Reminiscenčné
stretnutia pre

seniorov

100 € + DPH 24.9.

Od hasenia požiarov 
k stratégii

7 Coveyho princípov 
pre manažérsky reštart

20 € + DPH 17.9.

Prelomiť kruh
Keď zmena myslenia

vedie k zmene správania

20 € + DPH 23.9.

Digitálna 
demencia

20 € + DPH 30.9.

Cena za zariadenie Cena za zariadenie Cena za zariadenie Cena za zariadenie

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu

 Mail: eduditabo@gmail.com

 Web: www.eduditabo.sk

 FB: www.facebook.com/EduDitabo.sk

 YouTube: www.youtube.com/@EduDitabo
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Získajte kompletný balík 10 skupinových stretnutí zameraných
na jesenné témy – tradície, prírodu a sezónne aktivity vhodné
pre seniorov (aj s miernym kognitívnym deficitom). Aktivity sú
navrhnuté tak, aby ste s klientmi mohli rozvíjať a udržiavať
všetky ich kognitívne funkcie. Počas webinára vás prevedieme
metodikou, vďaka ktorej udržíte pozornosť klientov bez zdĺhavej
prípravy. S EduDitabo budete mať na jeseň zaujímavý program a
klienti sa môžu tešiť na zmysluplnú zábavu s jej vôňou.

Naučíme vás pracovať s príbehmi Bruna Ferrera – otvárať témy
etiky, ľudských práv a stimulovať kognitívne, emočné i kreatívne
schopnosti klientov. Za jednu cenu získate 10 kompletne
spracovaných príbehov v PowerPointe s detailnými postupmi, ktoré
vaši zamestnanci môžu okamžite a bez prípravy použiť na desiatich
stretnutiach.

Zameriame sa na fenomén digitálnej demencie v produktívnom veku – „lenivenie
mozgu", zhoršovanie pamäti, sústredenia a kritického myslenia, mozgovú hmlu či
digitálne preťaženie. Priestor dostanú aj aktuálne poznatky o náraste duševných
ochorení, správaní založenom na závislosti a vplyve sociálnych sietí na psychiku.
Súčasťou sú praktické tipy, ako mozog aktívne chrániť a nájsť zdravšiu rovnováhu
medzi online a offline svetom. Darujte webinár svojim zamestnancom, aby sa
vedeli o seba lepšie postarať a aby našli spôsob ako zlepšiť svoj kognitívny výkon.
Webinár prebehne v českom jazyku. 

Topíte sa v operatíve a na stratégiu vám nezostáva čas? Coveyho
matica vám pomôže rozlišovať medzi súrnym a skutočne
dôležitým a zamerať sa na váš „kruh vplyvu". Skutočný líder vedie
silou osobnosti, preto musí dbať na vlastnú obnovu v 4
dimenziách: fyzickej, sociálnej, mentálnej a duchovnej.

TÉMY: 
Ako sme kedysi
trávili voľný čas

Nákupy kedysi
Rukovačka (narukovanie do vojny)
Domáce práce

Čo mi hovoria moje emócie? 
(Aj) ja rozhodujem o svojom živote 
Identita a vzťahová rovina: Som muž/som
žena/som dospelý človek 

Prečo sú staré zvyky pohodlnejšie a ako z nich vystúpiť, ako
oslabiť zlozvyky a urobiť z nich efektívne návyky?
Inšpirované aj myšlienkou Joyce Meyerovej, že trvalá
zmena správania začína zmenou myslenia.  Ako to uplatniť
v práci s klientom? Nevynecháme ani sebareflexiu – ako
vaše vlastné návyky a postoje ovplyvňujú vašu prácu s
klientom.

 Mail: eduditabo@gmail.com
 Web: www.eduditabo.sk

 FB: www.facebook.com/EduDitabo.sk
 YouTube: www.youtube.com/@EduDitabo

Tréning kognitívnych funkcií JESEŇ

Od hasenia požiarov k stratégii
 7 Coveyho princípov pre manažérsky reštart

Reminiscenčné stretnutia pre seniorov

Biblioterapeutické stretnutia s príbehmi Bruna Ferrera

Sebaobhajovanie klientov s mentalným postihnutím

Prelomiť kruh: Keď zmena myslenia vedie k
zmene správania Od septembra do decembra prebieha cyklus online webinárov o

reminiscencii, kde každé 2-hodinové stretnutie prináša kompletnú
metodiku – tému, prezentáciu aj postup – využiteľnú priamo pri práci so
seniormi a osobami s psychiatrickým ochorením. Cena je stanovená za
celé zariadenie, takže za jednu sumu vyškolíte a vybavíte materiálmi celý
tím.

Digitálna demencia

Septembrová
ponuka webinárov

Dátum: 9.9.2026
Cena: 100 € + DPH / zariadenie
Lektor: Mgr. Petra Oriňaková

Dátum: 16.9.2026
Cena: 100 € + DPH / zariadenie
Lektor: Mgr. Katarína Chmurčiaková

Dátum: 17.9.2026
Cena: 20 € + DPH / osoba
Lektor: Mgr. Lucia Ambrušová

Link na prihlásenie

Dátum: 22.9., 28.10., 24.11, 09.12.2026
Cena: 100 € + DPH / zariadenie
Lektor: Mgr. Lucia Ambrušová Link na prihlásenie

Dátum: 24.9., 27.10., 26.11, 10.12.2026
Cena: 100 € + DPH / zariadenie
Lektor: Mgr. Katarína Chmurčiaková

Dátum: 23.9.2026
Cena: 20 € + DPH / osoba
Lektor: Mgr. Petra Oriňaková

Link na prihlásenie

Dátum: 30.9.2026
Cena: 20 € + DPH / osoba
Lektor: Mgr. Zdeněk Gloz Link na prihlásenie

Témy, ktoré pomáhajú klientom otvoriť sa a vyjadriť svoje potreby.
Aj v jesennej ponuke získate kompletnú metodiku (prezentáciu a
postup)– využiteľnú priamo pri práci s klientom s mentálnym
znevýhodnením. Cena je stanovená za celé zariadenie, takže za jednu
sumu vyškolíte a vybavíte materiálmi celý tím.

TÉMY: 
Aj s pomocou
zostávam sám sebou

Link na prihlásenie

Webináre
prebiehajú v čase

8:30-10:30

Link na prihlásenie

Link na prihlásenie
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